Triple-Ex

Achterstanden in werk en opleiding zijn bij ex-verslaafden
niet ongebruikelijk. Triple-Ex staat voor ex-verslaafd,
ex-gedetineerd en ex-werkloos. Dit programma biedt
cliénten uit heel Nederland intensieve en praktische
begeleiding bij het opbouwen van een drugvrij leven.
Deelnemers leren in groepsverband de vaardigheden die ze
nodig hebben om hun leven in te richten. Hierbij gaat het
vooral om praktische zaken als financién, het afhandelen
van zaken met justitie, het vinden van werk en het invullen
van vrije tijd.

SOV Palier Rotterdam

Palier is sinds 2008 niet alleen actief in de regio Den Haag,
maar ook in de regio Rotterdam. Palier Rotterdam bestaat
uit een Forensische Polikliniek, Materieel Juridische
Dienstverlening en een langdurig zorgprogramma voor
verslaafden; voorheen bekend als Stichting Opvang
Verslaafden (SOV).

Zorgprogramma voor verslaafden
Terug naar de gewone wereld

Het zorgprogramma voor verslaafden is een praktisch
programma gericht op het stoppen met drugsgebruik en
het regelen van zaken als opleiding, werk en huisvesting.
Het programma is opgebouwd uit drie onderdelen:

de gesloten kliniek in Ossendrecht,

de halfopen kliniek Nieuw Rhodenrijs in

Rotterdam Overschie en

ambulante behandeling en begeleiding in Rotterdam.

Het hele programma duurt ruim 18 maanden.

Onderdeel van de
Parnassia Bavo Groep

ParnassiaBavo

GROEP

Palier is onderdeel van de Parnassia Bavo Groep.

Palier bundelt zorgprogramma’s voor moeilijk behandel-
bare patiénten met problemen op het gebied van
psychiatrie, verslaving en delinquentie. Deze bundeling
biedt een unieke kans om samen met onze ketenpartners
de behandelingen verder te ontwikkelen.

Zo kunnen we moeilijk behandelbare patiénten een steeds
beter perspectief bieden op een veilige terugkeer naar de
maatschappij.
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Forensische zorg;
behandelen is beter dan
opsluiten

Kale gevangenisstraffen zijn voor ggz-patiénten veelal
contraproductief. Waar mogelijk vervangen we,

in opdracht van justitie, de celstraf door een beveiligde
behandeling. De hulp richt zich op het herkennen en
behandelen van de psychiatrische problemen achter het
delictgedrag. Palier heeft het hele traject van diagnose,
behandelen tot begeleiden bij het terugkeren naar de
maatschappij en reclassering in eigen huis. Een sterke

combinatie waarmee patiénten snel de juiste zorg krijgen.

Soms is hulp bij schulden al voldoende om cliénten
perspectief te bieden. Anderen vragen langdurige zorg
en begeleiding.

Forensisch Psychiatrische
Afdeling

De Forensisch Psychiatrische Afdeling (FPA) helpt
patiénten met psychiatrische problemen de overstap te
maken van justitie naar zorg. Veel van de patiénten zijn niet
geschiktvoor detentie. Ze hebben zorg nodig.

De FPA bekijkt wat er precies aan de hand is en adviseert
derechtbank over behandeling. Met goede zorg en
begeleiding bij een terugkeer naar de maatschappij levert
de FPA een bijdrage aan het verminderen van de kans op
herhaling van een delict.

GGZ Reclassering

ledereen heeft recht op zorg, dus ook na het plegen van
een strafbaar feit. GGZ Reclassering onderzoekt welke
zorg en toezichtiemand nodig heeft om de kans op recidive
te verminderen. Doordat het reclasseringstoezicht zo dicht
op onze zorg geregeld is, kan snel zorg geboden worden.
Ook het toezicht op de uitvoering van taakstraffen en het
verzorgen van de Educatieve Maatregel Alcohol behoren
tot de taken van GGZ Reclassering.

Materieel Juridische
Dienstverlening

Het hebben van schulden, het ontbreken van een zorg-
verzekering of openstaande zaken bij justitie belemmeren
vaak een succesvolle behandeling in de ggz. De Materieel
Juridische Dienstverlening helpt patiénten om weer grip
te krijgen op de problemen. Hiermee is de dienstverlening
een waardevolle aanvulling op behandelingen binnen de
Parnassia Bavo Groep.

Remise

Remise begeleidt veelplegers na hun celstraf bij het leren
wonen, het vinden van werk en het invullen van vrije tijd.
Het opbouwen van een nieuw leven helpt om terugval in
oude gewoonten te voorkomen.

Remise werkt intensief samen met onder andere de
gemeentes Den Haag, Leiden en Delft en de Penitentiaire
Inrichtingen om zoveel mogelijk veelplegers te motiveren
dit programma te volgen.

Na het traject krijgen deelnemers een huurwoning
aangeboden, waar ze onder begeleiding hun eigen leven
verder inrichten.

Intensieve zorg;
wanneer patienten vast-
lopen in de requliere zorg

Soms hebben psychiatrische patiénten dusdanig complexe
problemen dat ze vastlopen in de requliere ggz,
verslavingszorg of maatschappelijke opvang.

Om te voorkomen dat patiénten voortdurend worden
overgeplaatst of worden geweigerd, biedt Palier intensieve
behandelingen. Met extra deskundigheid en intensieve
zorg wordt gepoogd symptomen onder controle te krijgen
en de kwaliteit van leven van patiénten te verbeteren.

Centrum Intensieve
Behandeling

Het contact tussen hulpverleners en patiént kan

dusdanig verstoord zijn, dat behandelen niet meer lukt.
In zo'n ontwrichte situatie dient het Centrum Intensieve
Behandeling als een vangnet. Het centrum richt zich op

herstel van de relatie tussen patiént en het behandelteam.

Dit moet behandeling binnen de requliere zorg weer
mogelijk maken. Hiertoe kan het centrum tijdelijk de
behandeling overnemen, verwijzers consultatie beiden
of de patiént poliklinische zorg geven.

Centrum Dissociatieve
Stoornissen

Een dissociatieve stoornis, die zich uitin problemen met
persoonlijkheid, geheugen en bewustzijn, kan het leven
gaan beheersen. Met hulp van dit landelijk werkend
centrum herwinnen patiénten de controle over hun leven.
Dissociatie is soms gekoppeld aan traumatische gebeurte-
nissen, zoals mishandeling tijdens de jeugd.

Het centrum fungeert dan ook als Top Referent Trauma
Centrum binnen het Landelijk Centrum voor Vroeg-
kinderlijke Traumatisering (LCVT).

Centrum Dubbele
Problematiek

Symptomen of gedrag vanuit drugsgebruik of een psychia-
trisch ziektebeeld zijn moeilijk te onderscheiden.

Het Centrum Dubbele Problematiek vormt een expertise-
centrum rond het behandelen van mensen met een
combinatie van psychiatrische en verslavingsproblemen.
Medewerkers van het centrum zien veel resultaat van de
behandeling door één team, dat getraind en deskundigisin
zowel verslaving als psychiatrie; waarbij tevens aandacht is
voor medische en sociale problemen.

De zorgvuldig opgebouwde behandeling, helpt patiénten
bij een veilige terugkeer naar de maatschappij.

Forensische Polikliniek

De zorg van de Forensische Polikliniek begint veelal al

in detentie, bij het motiveren van patiénten om hulp te
zoeken voor hun problemen. De polikliniek stelt diagnoses,
biedt verwijzers consultatie en begeleidt personen met een
justitieel of dreigend justitieel kader naar de juiste
behandeling.

Dankzij nauwe samenwerking met GGZ Reclassering en
zorgprogramma’s, zowel binnen als buiten de Parnassia
Bavo Groep, kan de polikliniek een brug vormen tussen
justitie en de geestelijke gezondheidszorg.

Bij personen voor wie de reguliere ggz geen passende
behandeling heeft, gaat de polikliniek zelf over tot
behandeling of begeleiding. Dit gebeurt onder andere
door het Forensisch Ambulant Team.



