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Wie werken
bij de

Forensische
Polikliniek?

Bij de Forensische Polikliniek

Complimenten
of klachten?

Wij doen ons uiterste best om

u op de juiste manier te helpen.
Als u complimenten heeft,

horen wij die graag. Het kan

ook zo zijn dat u niet tevre-

den bent over uw contact met

werken psychiaters, psycholo-

gen, sociaal psychiatrisch de Forensische Polikliniek.
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Uw volgende afspraak bij de Forensische Polikliniek
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U heeft gesproken met

datum
met




Aanmelding
bij de
Forensische
Polikliniek

U bent aangemeld bij de
Forensische Polikliniek.
Deze aanmelding is gedaan
door een reclasserings-
werker, een hulpverlener
waar u al contact mee had,
de politie, iemand van
justitie, iemand uit het
gevangeniswezen of uw
huisarts.

Voor uw aanmelding bij de
Forensische Polikliniek hebt
u toestemming ge-geven. U
hebt daarvoor een 'verklaring
van geen bezwaar' getekend.
In die verklaring geeftu
toestemmingomu 'toe te
leiden naar zorg', zoals wij
datnoemen.

Per brief bent u uitgenodigd
voor een gesprek bij de

Forensische Polikliniek.

Wat is de
Forensische
Polikliniek?

Wat doen
hulpverleners
van de

Forensische
Polikliniek?

De Forensische Polikliniek
valt onder Palier forensische
& intensieve zorg, een van
de zorgbedrijven van de
Parnassia Bavo Groep.

Palier biedt hulp aan
volwassenen met psychische
klachten, een psychiatrische
aandoening en/of met
verslavingsproblemen die
(daardoor) de fout in zijn
gegaan en met politie en

of justitie in aanraking zijn
gekomen of dreigen te
komen.

Het doel van de hulp van
Palier is ervoor zorgen dat u
een behandeling krijgtin de
geestelijke gezondheidszorg
en/of de verslavingszorg,
zodat het beter met u gaat.
Die behandeling kan bij de
Forensische Polikliniek zelf
zijn, of bij een andere hulp-
verleningsorganisatie.

We gaan ervan uit dat

u minder kans loopt om
opnieuw de fout in te gaan als
uw problemen goed worden
aangepakt.

Diagnostiek

Een hulpverlener van de
Forensische Polikliniek gaat
met uin gesprek om te be-
kijken wat uw problemen
zijn.
Dit noemen we de 'intake’.
In dit gesprek komen deze
vragen aan de orde:
Wat hebt u tot nu toe
zelf aan uw problemen
gedaan?

Hebt u eerder hulp
gehad? Welke hulp?
Hoe hangen uw
problemen samen met
de problemen met
politie of justitie?
Hebt u zelf een
hulpvraag?

Welke hulp hebt u
nodig volgens de
hulpverlener van

de Forensische
Polikliniek?

De Forensische Polikliniek
gaat ervan uit dat u minder
kans loopt om opnieuw

de fout in te gaan als uw
problemen goed worden
aangepakt

Welke behandeling past
op dit moment het beste
bij uw situatie?

Een test kan nodig zijn om
beter inzicht te krijgen in uw
mogelijkheden en beper-
kingen. Dat kan een |Q-test
zijn, een persoonlijkheids-
test of een psychiatrisch
onderzoek.

Behandeling

Na deintake en de bespre-
king over uw situatie in het
team van de Forensische
Polikliniek kan de conclusie
luiden dat u een behandeling
nodig hebt op de Forensische
Polikliniek. Dit wordt metu
besproken.
Een behandeling bij de
Forensische Polikliniek kan
inhouden:
Gesprekken
Ondersteuning:
maatschappelijk,
financieel, bij justitiéle
zaken
Begeleiding
Medicijnverstrekking

Groepsbehandeling

Uit ervaring blijkt dat veel
mensen die met politie en
justitie in aanraking komen
niet goed kunnen omgaan
met hun agressie of last
hebben van een psychia-
trische aandoening zoals
bijvoorbeeld ADHD. Omdat
gebleken is dat het goed is

om van elkaars ervaringen

te leren, geven we ook
behandeling in groepen.

De Forensische Polikliniek
heeft bijvoorbeeld een
behandelgroep voor mensen
diein de problemen komen
door hun agressie en voor
mensen met ADHD.

Verwijzing

Na de intake en de bespre-
king over uw situatie in het
team van de Forensische
Polikliniek kan de conclusie
ook luiden dat u een klinische
behandeling in de geestelijke
gezondheidszorg en of de
verslavingszorg nodig heeft.
Dit wordt met u besproken.
De hulpverlener van de
Forensische Polikliniek regelt
die verwijzing.

Bemoeizorg

Bemoeizorg is bedoeld voor
mensen die de hulpverlening
zelf niet opzoeken maar die
wel hulp nodig hebben, om-
dat het niet goed met

hen gaat. Deze mensen
worden opgezocht door
sociaal psychiatrisch
verpleegkundigen en
maatschappelijk werkers van
de Forensische Polikliniek.
Zij geven intensieve
begeleiding. Samen vormen
ze het Forensisch Ambulant
Team (FAT-team).



