Ambulante behandeling en begeleiding Aanmelden VOOr SOV
Palier Rotterdam?

Deze begeleiding sluit aan op de halfopen kliniek

Nieuw Rhodenrijs, maar u kunt hier ook vanuit een ander
programma voor in aanmerking komen.

U woont zelfstandig en wij kijken vanaf een afstandje Uw verwijzer kan u aanmelden bij de Forensische

hoe dat gaat. U gaat naar uw (vrijwilligers)werk of naar Polikliniek, dat kan zowel telefonisch als digitaal via de

school en leeft uw eigen leven. Wekelijks komt u naar de website. Ook voor vragen kunt u bij de polikliniek terecht.
polikliniek voor groepsgesprekken en het bespreken van

uw voortgang aan de hand van uw behandelplan.
Na afronding van het zorgprogramma krijgt u nog minstens
een jaar nazorg.

Heb ik vrijheden?

In het begin van de behandeling heeft u beperkte vrijheden.
In de loop van uw behandeling bouwt u uw vrijheden op
totdat u begeleid zelfstandig woont.

Contact

Palier Rotterdam

K.P.van der Mandelelaan 10
3062 MB Rotterdam
Telefoon: 010-4536674
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Terug naar de gewone wereld




Wat doet
Palier Rotterdam?

Palier biedt zorg en begeleiding

voor mensen met psychiatrische- of
verslavingsproblemen of een combinatie
daarvan. Vaak is men ook in aanraking
gekomen met politie en justitie.

De programma’s van Palier richten zich op persoonlijke
begeleiding en behandeling, zodat u zo snel mogelijk
zelfstandig kunt (blijven) functioneren in de maatschappij.

Palier Rotterdam bestaat uit een Forensische Polikliniek,
Materieel Juridische Dienstverlening en een langdurig
zorgprogramma voor verslaafden; SOV.

Wanneer u bij ons wordt aangemeld zal de Forensische
Polikliniek met u kijken welke hulp u nodig heeft.

Forensische Polikliniek

Bij de forensische polikliniek kunt u terecht voor een goede
diagnose, ambulante begeleiding en behandeling of een
verwijzing naar de juiste (klinische) zorg. Bijvoorbeeld naar
eenvan de klinieken van het SOV zorgprogramma.

Eris niet alleen aandacht voor verslavings- of psychiatrische
problemen. Palier biedt ook ondersteuning bij het
aanpakken van praktische belemmeringen die een
succesvolle behandeling in de weg staan. Palier wil u
hiermee een perspectief bieden op een terugkeer naar de
‘gewone wereld".

Een praktisch programma gericht op het stoppen met drugs-

gebruik en het regelen van zaken als opleiding, werk en huisvesting.

Het totale zorgprogramma voor drugsverslaafden is opgebouwd uit
drie onderdelen:

de gesloten kliniek in Ossendrecht,

de halfopen kliniek Nieuw Rhodenrijs in

Rotterdam Overschie en

ambulante behandeling en begeleiding in Rotterdam.
Het volledige programma duurt ruim 18 maanden.

Ver van Rotterdam Rijnmond, legt u de basis voor een
drugsvrij leven. Zaken die hier voorop staan zijn: lichamelijk

Materieel Juridische Dienstverlening

Het hebben van schulden, het ontbreken van een
zorgverzekering of openstaande boetes belemmeren vaak
een succesvolle behandeling. De Materieel Juridische
Dienstverlening helpt u om weer grip te krijgen op

deze problemen. Hiermee is deze dienstverlening een
waardevolle aanvulling op de behandeling in het SOV
zorgprogramma.

aansterken, oefenen met sociale vaardigheden, (her)ont-
dekken van interesses, weer contact leggen met familieleden
en het onder controle krijgen van schulden.

Naast behandeling en begeleiding krijgt u een Persoons-
gebonden Participatie Programma (PPP), dat is gericht op
(her-)intreding op de arbeidsmarkt.

Dit programma kan variéren van het opdoen van arbeidsritme
tot praktische scholing op de leer- werk-plaatsen. Met als
resultaat het behalen van één of meer certificaten.

Het arbeidsaanbod bestaat uit werken in het groen, onderhoud
en schoonmaak van de gebouwen, werken in de keuken en de
bediening.

Daarnaast is er een grote werkplaats met een fietsenmakerij,
een autowasplaats en een afdeling metaal, lassen en hout-
bewerking. In de avonduren is er gelegenheid om muziek

te maken, kunstzinnige talenten te ontwikkelen en om te
sporten.

Terugkeer naar de gewone wereld:
kliniek Nieuw Rhodenrijs

Het verblijf in deze halfopen kliniek staat in het teken van
terugkeer naar de gewone wereld. Het behandelplan
wordt aangepast, u volgt verschillende modules van het
educatieprogramma en start met werkzaamheden op het
landgoed zelf. Geleidelijk aan gaat u meer oefenen buiten
de locatie met zaken als zinvolle dag- en vrijetijdsbesteding,
relaties en uitgaan. Als vervolg op uw Persoongebonden
Participatie Programma gaat u een opleiding volgen of u
gaat naar uw (vrijwilligers)werk. U bezoekt familie en legt
nieuwe contacten. U leert zich te wapenen tegen terugval
en ervaart dat leven zonder drugs mogelijk is, maar niet
eenvoudig. Aan het einde van uw verblijf op Nieuw
Rhodenrijs zoekt u een eigen woning of we helpen u een
plek te vindenin een beschermde woonvorm.



